Privilégions les produits locaux

et respectons les saisons.

Calendrier salsonnier des fruits et légumes de Wallonie,

<

FRUITS

Nolx« Nolsette
Poire » Fomme

LEGUMES

Champignon » Chicon « Chou frisé « Chou de Bruxelles
Claytone « Michae » Panals » Polreau « Salsifis

et Scorsondre « Topinambour

Betterove » Corotte « Célri rave » Chou pommd » Chou rave
Chou rouge « Navvet « Dignon « Pomme de teere » Potiron
Potimormon

FRUITS
Naix « Nolsette « Rhubarbe

LEGUMES
Cerfeull » Champlgnon » Chicord
Laltue (& couper ou pommée)
Polreau « Radis

Pomme de terre

FRUITS ET LEGUMES ="PfRIODE DE PRODUCTION
FRUITS ET LEGUMES = PERIODE DE CONSERVATION

FRUITS M

Noix « Noisetts
Poire + Pormone

LEGUMES

Artichaut « Bette « Betterave » Brocoli » Carotte » Célén
branche » CHlér rave « Cerfeuil « Champignon « Chicorde
Chicon » Chou chinods « Chou pommé « Chou rouge
Chou raye « Chodl frisd « Chou fleur s Chou dé Briocelles
Claytone de Cuba » Epinard « Fenouil « Laltue (A couper
ou pommée] « Miche » Navet » Panals » Polreau « Pomme
da terre » Saliifis et Scortonére » Topinambour

Cnan » Fotinon » Fotimanmon

m-m-wm;mm-aﬂw
Navet - Oignon « Pomeme de terre « Potiron « Fotimarion

FRUITS

Cassis « Cerise  Fraise « Framboise « Groseille » Noix
Nolsatte « Rhubarba

LEGUMES

Asperge » Bette « Betterave « Brocoli = Carotte
Champignon « Chou Chou fleur » Concombra
Courgette « Epinard » Fenoull « Harlcot = Laitue

(& couper ou pommée) « Navet = Petit pols = Polreau
Pomma de tere = Pourpier potager « Radis « Tomate

Laltue (3 couper ou pommda) » Mals doux « Navet
Olgnon » Petit pols « Polreau » Polvron « Pomme de
terre « Potiron « Potimarron « Pourpler potager « Radis

Tétragone « Tomate ..

FRUITS

Nolx « Noisette

LEGUMES

Cerfeull « Champignon » Chicon « Chou frisé « Chou de
Bruxelles » Miche » Panais » Polreau
Salsifiz et Scorsonére « Topinambour
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